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INDICACIONES GENERALES

~ En caso de accidente, acudir a los centros de asistencia
concertados y rellenar el parte de accidente correspon-
diente que estara a vuestra disposicion en cualquiera de di-
chos centros o consultas de los facultativos relacionados. Si
por tratarse de una urgencia fuera de su provincia, el acci-
dentado tuviera que quedar ingresado en un centro no o
certado, pasadas 48 horas, se realizard un traslado. si no
existieran impedimentos médicos, previo informe
En caso de emergencia y si el accidente ocurre dentro del
Estado, llamar al tino. movil: 649 453 020.
SOLO si el accidente ocurre en el extranjero, llamar SIEM-
PRE a f ,al tino.: 00 34 91 393 90 30
Las Iu5|or'~=s por rozaduras, cargas musculares, desgasles
articulares o tendinitis no se consideran accidente, a excep-
cion de las que se produzcan por el tratamiento de ofra le-
sion consideradas como ar:cuden:e

L\mrci ola pracma de Blu de Mumaha. Ia cobertura se ex-
tendera al extranjero si tiene cubigrta dicha opcién

Para optar a la cobertura opcional de expedic

diente a objetivos con alturas superiores a 7 UCU mel

¢ Qué debo hacer si tengo un accidente en la montana?

INos hemos animado a escribir esta nota, para fener un contacto con fodos
aquellos que afortunadamente nunca os habéis accidentado en la mon-
tana y daros algunas indicaciones en el caso de que desgraciadamente
eslo 0s suceda.

¢Qué hago en primer lugar?

Si el accidente ocurre en el exiranjero (esto incluye Pirineo francés y An-
dorra), llama SIEMPRE a ASITUR ASISTENCIA, teléfono 00.34 91 393 90
30; ellos mismos se encargan de TODO, sequn lo que proceda.

Si el accidente ocurre en el Estado espanol, llama al télefono 112 8.0.S.
en el caso de necesitar un rescate, evacuacidn, primeros auxilios o fras-
lado urgente al Centro Clinico més cercano o llama al teléfono de emer-
gencias de Broker’s: 649 453 020.

En el caso de que el traslado se realice a tu localidad de residencia, debes
indiicar en la ambulancia el centro concertado al que deseas que se te lleve.
En caso de necesilar ayuda informativa o albergar dudas sobre cualquier
aspecto relacionado con tu accidente o para cualguier tramite, llama a
Brokers en Iruna, al teléfono 948 176 061 de lunes a jueves (de 9a 17
horas), viernes (de 9 a 13:30 horas), en verano (de 8 a 15 horas).

iMUY IMPORTANTE!

Para que tu accidente se tramite, debes acudir al Médico Fa-
cultativo o al Centro Clinico Concertado dentro de las 72 horas
de la ocurrencia del accidente o bien presentar el parte de ur-
gencias de cualquier centro al que se haya acudido.

¢Qué hago después? i

Una vez en contacto con el facultativo o Centro Clinico concertado, reflena
la Declaracion de accidente, que te facilitaran en el mismo centro.
DUDAS MAS FRECUENTES QUE NOS PLANTEAN

Como ya sabes, si la préctica del montanismo se realiza en otros dmbitos
geograficos, Pirineo Francés, Andorra, o resto del Mundo, debes sacar las
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opciones geogrdficas correspondientes. Asfmismo, silo que practicas es
bici de montana, debes sacar fa opcién de BTT.

El esqui de travesia y el esquf de fondo estan cubertos en la cobertura ba-
sica, siempre que no se pracliquen en una estacidn de esqui con traspor-
tes mecanicos. .
Por lo tanto, si te asisten o rescatan en una estacion de estas caracteris-
ticas, sélo tendras coberlura si has coniratado antes la opcion de esqui,
como si practicaras esqui alpino en esta esfacion.

*En el caso de la practica de Snow se debe contratar esta opcion siem-
pre, independiente del fugar donde se realice esta actividad.

Queremos hacer hincapié en olro aspecto muy fmportante.

¢Qué se considera accidente?

Todas las compaiias asequradoras coinciden en la misma defini

eso la consideracion de accidente es para todas igual. Se define

cidente, “toda lesion corporal derivada de una causa fortuita, momentd-
nea, violenta, stibita, externa y ajena a la intencionalidad del asegurado’.

Para entenderlo mejor, voy a expmerios casos en que NO se considera

accidente, y por lo tanto no habria cobertura.

—Las lesiones por rozaduras, sobreesfuerzos, tendiditis, cargas muscula-
res, dolores de espalda y desgastes articulares.

— Siun montariero siente una molestia, dolor que va en aumento, inflamacion,
elc., y no ha sida precedido de un accidente, no existe cobertura, ya qte
no cumple con la definicion infegra de accidente.

— No estén cubiertas, salvo caso de accidente:

» Los rescates provocados por situaciones climatologicas adversas ni
por pérdidas por desorientacidn o por sintomas de salud:
» Estados de debilidad debido a sobreesfuerzos.

- Sobra decir que cuando hablamos de accidente, es SIEMPRE en Ja
préctica del montanismo o la apcion que fengamos contratada, como
esqui o bici de montania.




